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ניגונים המעוררים שמחה, וישנם ניגונים 
 המעוררים מרירות.

בתפילה צריך שמחה, ובקריאת שמע שעל המטה 
ך לשיר ניגון של צרימרירות, לכן בתפילה  —

 שמחה.

ניגוני החב"ד הם עצמיים, ובפרט ניגוני רבי, 
, אשר דופק 82ובמיוחד הניגון של הארבע בבות

בדלתו של הרבי בגן עדן, כדי שהרבי יומשך אל 
 .83חסידיו הנמשכים אחריו

כ"ק אדמו"ר שליט"א ציוה לנגן את הניגון של הד' 
בבות מכ"ק אדמו"ר הזקן, ובכה הרבה בעת 
הניגון. אחר כך ניגנו ניגונים שמחים, וביניהם 

של ה"שפּאָלער  84הניגון הידוע "האָפּ־קאָזאַק"
 .85זיידע"

* 

בירך כ"ק אדמו"ר שליט"א ברכת  86אחר כך
המזון. השיריים מהכוס מסר תיכף להר"א 

לחלק להמסובים. 87סימפּסאָן

 
 1ל"ג בעומר תש"ז

 
. 2כ"ק רבינו הזקן היה "יהודי של השל"ה"א. הוד 

כלומר, הוא למד את השל"ה והתפלל בכוונות 
השל"ה. ובכלל, בכל הנהגותיו נהג כמו גדולי 

 התורה שבאותו הזמן.

כידוע, הלמדנים באותו הזמן היו מתבדלים מן 
 —היהודים הפשוטים, שרובם היו בעלי מלאכה 

 .סנדלרים, חייטים, וגם סוחרי שוק ורוכלים

הרבנים, השוחטים, המלמדים וסתם למדנים היו 
מבדילים את עצמם מן היהודים הפשוטים, אפילו 

 בבתי המדרשות.

ההתבדלות הגיעה עד כדי כך, שהתחילו 
 להתבייש ביהודים הפשוטים, רק לעתים רחוקות 

 

 

     
 

 (.1בספר הניגונים חלק א ניגון א )ע'  —תוי הניגון  82
ראה גם שיחת פורים שנה זו )ספר השיחות תש"ז ע'  83

101.) 
ראה שיחת אחש"פ תש"ד )ספר השיחות תש"ד ע'  84

האָפּ (, שנוהגין לנגן את ניגונו של השפּאָלער זיידע "116
 —השייכות לחג הפסח  —זאַק" בשמח"ת ובאחש"פ. קאָ 

נתבאר בר"ד ליל אחש"פ ושיחת אחש"פ תש"ל )תו"מ 
 ואילך(.  134. ע' 108תש"ל ח"ג ע' 

 (.18בספר הניגונים חלק ב ניגון כד )ע'  —תוי הניגון 
 . וש"נ.413פר השיחות תרצ"ז ע' ס —ראה אודותיו  85

נתנו להם עלי' וכשהי' ליהודי פשוט יאָרצייט לא 
 נתנו לו לגשת לעמוד.

הזקן היו אברכים, גדולים בתורה,  להוד כ"ק רבינו
שלהם היה אומר שיעור גמרא והלכה, והיה להם 
מנין משלהם, והם התרחקו בכל מיני ריחוק 

 והבדלה מן היהודים הפשוטים.

כאשר שב הוד כ"ק רבינו הזקן ממעזריטש, 
הבחינו תלמידיו האברכים בשינוי בהנהגתו בנוגע 

חק ליהודים הפשוטים. לא זו בלבד שחדל להתר
 .3מהם, אלא אף החל לקרבם

אצל האברכים היה הדבר קשה מאוד, אך לא היה 
להם העוז לשאול אותו על כך.

 הנחה בלתי מוגה.מ —קטע זה  86
 .1הערה  51פר השיחות תש"ו ע' ס —ודותיו ראה א 87

נדפס עם מ"מ והערות מכ"ק אדמו"ר נשיא דורנו בסה"מ  1
 ואילך. 190תש"ח ע' 

ראה שיחת פורים שנה זו )בספר השיחות תש"ו־] 2
 (. וש"נ.99ה'שי"ת ע' 

ראה שיחת י"ג אלול שנה זו. שיחת י"ט כסלו תש"ח  3
 (.181. ע' 149)בספר השיחות תש"ו־ה'שי"ת ע' 
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הוד כ"ק רבינו הזקן הרגיש שהאנשים הצעירים 
 מתפלאים על הנהגתו החדשה. אז חזר להם הוד 

 

 

כ"ק רבינו הזקן על התורה שהמגיד ממעזריטש 
 :4"טמסר לו בשם מורנו הבעש

 

. וכן גם במצות אהבת דאורייתא. בכל מצוה יש את העשה שבמצוה ואת הלא תעשהיהודי היא מצוה לאהוב 
 ,. הפשיטות של היהודי הפשוט7היא הלא תעשה 6עשה ולא תשנא את אחיךהיא ה 5ראל ואהבת לרעךיש

גורמת נחת רוח  ,תפילתו, אמירת התהלים שלו לאחר התפילה, עשייתו מצוה מפני שהשי"ת ציווה
 .8למעלה

* * * 

ההדרכה החסידית היא שכל יהודי, ללא הבדל אם 
למדן או פשוט, צריך לשאול את עצמו לשם מה 
צריכים אותי בעולם הגשמי הזה. הנשמה, בטרם 

באלקות, וברדתה למטה ירדה לגוף, חיה למעלה 
לגוף היא מוכרחת להתלבש בדברים גשמיים, 
וזוהי הרי ירידה גדולה עבור הנשמה, וכמאמר 

 "ירידת הנשמה בגוף".

     
 

ראה  —עוד דברים שאמר או עשה כשחזר ממעזריטש  4
 . וש"נ.7הערה  23בספר השיחות תש"ו־ה'שי"ת ע' 

 קדושים יט, יח. 5
 שם, יז[. 6
, כשיראה לו שנאה וידע שהוא שונא אינו עובר ע"ז הלאו 7

אמנם עובר על לא תקום ולא תטור )ס' החינוך מצוה 
כ "ל: א( ע"פ מש"רלח(, בכ"ז כתב כאן ל"ת דלא תשנא. וי

 ה"ה. אבל לכאורה אין זה מספיק, הרמב"ם הל' דעות פ"ו
 שהרי רמב"ם שם מבאר בזה: ולא הזהירה תורה אלא כו'.

 פניוראה ג"כ שם ספ"ז )ע"ד מש"כ בס' החינוך(. וי"ל ב( מ
היא קודמת והסיבה )בנפש האדם( ל"לא  —שלא תשנא 

 מובן. ג( ס"ל בדברי הרמב"םכ —תקום ולא תטור" 
כהכס"מ שם דגם כשמראה השנאה עובר. וידוע שקו"ט 
האחרונים בדברי הכס"מ ובהסתירה מהסמ"צ להרמב"ם 

 9מל"ת שב ]קונטרס אהבת ישראל )קה"ת, תשל"ז( ע' 
 בהערה[.

]בהנחה בלתי מוגה: בשובו של אדמו"ר הזקן  8
ממעזריטש בפעם הראשונה, הוא כבר הי' במדרגת 

הם שאלו אותו איזה משפיע, היו לו תלמידים רבים. 
חידוש שמעת במעזריטש? אדמו"ר הזקן השיב, שהוא 
שמע שם פירוש חדש על הפסוק "אהבתי אתכם אמר ה'" 

אהוב יהודי משום שהוא יהודי.  –)מלאכי א, ב.( 
ר במעזריטש הוא קיבל חוש בלאהוב יהודי, וזה נתן לו או

 באהבת ה'.
היו להם  נבדלים,בזמן ההוא היו היהודים הפשוטים 

מניינים נפרדים: בית כנסת הסנדלרים, בית כנסת 
 החייטים בית כנסת בעלי העגלות.

אבל הירידה היא "צורך עליה", שדווקא על ידי 
הירידה מגיעה הנשמה אל הדרגות הגבוהות 
ביותר באלקות, ואותם היהודים הפשוטים, 

מיד ורצים להתפלל  קמים —בהנהגתם הפשוטה 
בציבור, אומרים פרק תהלים ועונים אמן ואמן 
יהא שמיה רבא, פועלים את הנחת רוח הגדולה 

 .9ביותר למעלה

אדמו"ר הזקן למד שצריך לאהוב יהודי פשוט; לא רק את 
אלא גם את היהודים  "די דריי קעפּלעך",מביני המדע, 

 הפשוטים שאצלם נמצא פשיטות העצמות.
הנשמה בהנחה בלתי מוגה: הענין בקצרה הוא:ירידת  9

למטה היא הרי בכדי להתלבש בגוף, והגוף עם 
רידה 'מעשיותיו' הוא הרי אינו מהות יפה כל כך; והכונה בי

זו אינה רק בכדי להעלות את הנשמה למעלה ממדריגתה 
אלא בכדי להעלות את כללות העולם כהמשל הידוע 

י מה'מנוף' )ראה תו"א ד,א.( והאהבתי אתכם וכו' היא הר
ת בגוף. אהבת ישראל היא כלפי כולם על הנשמה המלובש

בשווה, אהוב יהודי פשוט מפני שהוא יהודי, ופשיטות 
העצמות היא ביהודי הפשוט, ואיש פשוט הוא פשיטות 

 העצמות
* * * 

אבא אמר פעם, שעיקר ענין המוחין הוא להבין את מעלת 
הפשיטות; לא הפשיטות הבאה מצד השכל, אלא 

 פשיטות בעצם.
איני  —בענין. כאשר חיים שבעים שנה  צריך להיות שקוע

מתכוון רק לחיות, אלא לחיות שבעים שנה בעבודה, 
ולעסוק שבעים שנה שפירושו לחיות מאה שנה, 

 ז אפשר להבין מהי פשיטות.א — בחסידות
ות למעלת אינן מגיע כל המעלות שמדברים בהן בעצמות

 ת היא ביהודי פשוט.הפשיטות, והפשיטות העצמו
אמונתו, אמירת  —כאשר הוא קם בבוקר  יהודי פשוט,

פרק התהלים שלו לפני התפילה, תפילתו ]יהודי אינו 
"צריך לגמור להתפלל", שהוא "כבר סיים אומר שהוא 

לא גמר, צריך תפלל"; אלא אומר: הוא "התפלל", עדיין ל
ללכת להתפלל וכו'[. יש לו אהבה לתפילין; יש לו אהבה 
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* * * 

החסידים היו מספרים את מה שקיבלו  10זקני
הסיפור  —מזקני החסידים הראשונים מליאזנא 

על אחד מן החסידים שהי' גביר, אותו   11הידוע
מאוד להוד כ"ק רבינו הזקן,  החסיד היה מקושר

והי' נותן סכומי כסף גדולים לרבינו הזקן עבור 
 החזקת ארצנו הקדושה ועבור פדיון שבויים.

החסיד, שהיה עשיר גדול, כבר השיא את ילדיו, 
וילדיו היו במצב טוב; לקח על עצמו להשיא את 
ילדי קרוביו והבטיח להם נדוניות נאות, ובכלל 

ת. אך לפתע נהפך הגלגל ניהל את ביתו בעשירו
והוא ירד מנכסיו ר"ל, נשאר אביון גדול ובנוסף 
לכך בעל חוב גדול. הוא נסע אל אדמו"ר הזקן 

 ושפך לפניו את לבו המר.

בשומעו את מצבו, הרים אדמו"ר הזקן את ראשו 
ואמר, בניגון, כדרכו בקודש הקדשים: אתה 
סיפרת מה שאתה צריך, ולשם מה צריכים אותך 

  כלום! 12מראינך או

החסיד נפל בחלישות, והמשרת הוציאו מחדרו 
של הרבי. כשחזר לעצמו הוא החל להרהר במה 
שהרבי אמר לו, הוא שכח מכל עיסוקיו והתמסר 

 לתורה ותפילה כראוי.

 כעבור זמן־מה קרא לו הוד כ"ק רבינו הזקן. 

וכאשר החסיד שמע שהוד כ"ק רבינו הזקן קורא 
עצמו, בזכרו שוב לו, הוא נעשה ממש שבור ב

ושוב את המאמר הקדוש שאמר לו כ"ק רבינו 
הזקן: "אתה אמרת מה שאתה צריך, אבל לשם 

     
 

בעצם. הוא משיא ילדים  הוא פנימיותו, זהזהו  ליהדות;
הרי צריך להיות  — ישיג כסף לכךואינו חושב מהיכן 

והוא אינו חושב על  —קיום, כמו שאומרים אומות העולם 
 כך, יש לו בטחון.

בהנחה בלתי מוגה: צריכים תמיד לשאול: לשם מה  10
, צריכים אותי כאן. ובנוסחא אחרת: לשם מה צריכים אותי

 לא שואלים.
ה אגרות־קודש ח"ט ע' רעג ואילך. מקומות ראה באורכ 11

 שצוינו בהערה הבאה.
ראה לקמן הוספה א נוסחא אחרת. וראה גם התמים  12

 ח"ה ע' נג. ואפשר שאירע כעין זה פעמים אחדות.
 ]תהלים קיז, ב. 13
 זח"ג רנז, סע"א )ברע"מ(. פרדס שער א )שער עשר ולא 14

 תשע( פ"ט. שעהיוה"א פי"ז )פב, א(.

מה צריכים אותך לא אמרת", הוא בכה בבכי 
 שליש, צם ועסק בעניני עבודה.

וכאשר נכנס אל הוד כ"ק רבינו הזקן, הוא הי' 
בשברון לב כחרס הנשבר, אמר לו הוד כ"ק רבינו 

 הזקן:

 13אתה יודע ומרגיש את האמת הוי'כעת, כש
, 14לעולם, שהאמת היא שהיה הוה ויהיה כאחד

ולאותה אמת באה הנשמה אל הגוף, יכול אתה 
 לנסוע הביתה, והשם יתברך יצליחך.

 .15וכך היה

* * * 

לאחד שיש שני מיני שוטים. יש  16אבא אמר פעם
. מי שיושב על הגלגל וצוחק 17גלגל החוזר בעולם

שוטה, מה אתה צוחק, זה הרי בסכ"ה הוא שוטה. 
גלגל. מי שיושב מתחת לגלגל והגלגל מעליו 
והוא בוכה. הוא שוטה. מדוע אתה בוכה, הרי זה 

 גלגל החוזר.

כאשר אתה עשיר ואתה על הגלגל צריך לחשוב, 
זהו הרי בסכ"ה גלגל שתמיד מסתובב ואין לו 
קיום לדורות, אבל פסוק חומש, פרק תהלים, 

ליהודי, זהו דבר המתקיים. זהו חיים עשיית טובה 
נצחיים ומצמיח פירות ופירי פירות נצחיים, 

זכות אבות לא תמו ולא יתמו לעד  18וכמאמר
 ולנצח נצחים.

* * * 

ה בלתי מוגה: כשיצא חסידים הסבירו לו: מקודם בהנח 15
חשבת שאתה הוא העושה, עתה עשית את עצמך לעשיר 
 ואתה עשית את עצמך לעני, חשבת שכחי ועוצם ידי וכו';
אבל כעת שאתה כבר יודע שהכל מהשי"ת יכול אתה 
 ליסוע לביתך והשי"ת יעזור. ונסע לביתו והצליח ונעשה

 גביר.[
שמח"ת תרצ"ו אות יג ]ספר השיחות באורכה בשיחת  16

 ואילך. וש"נ. 32תרצ"ו־חורף ה'ש"ת ע' 
 ראה שבת קנא, ב[. 17
מחלוקת בשבת )נה, א(, אבל כן הוא המסקנא בויקרא  18

דת רבה )פל"ו, ו(. ועיג"כ ירושלמי סנהדרין פ"י ה"א. אג
 בראשית פ"י. זח"א קסח, א. זח"ג קעד, א. ת"ז תי' כ"א

 זהר חדש )קיג, ע"ד(.)נז, ב(. תיקונים מ
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צריך להיות בשמחה. כשמתבוננים בעצמנו ניתן 
א כתמים הצריכים כיבוס, אבל זה צריך ולמצ

 בשמחה. תלהיעשו

* * * 

רבינו הזקן, מהשנים  ישנה תורה קצרה מהוד כ"ק
, שאותו אמר בשם רבו 19הראשונות של נשיאותו

 המגיד ממעזריטש בשם מורנו הבעש"ט:

ום יהודי ללא ש לאהובאהבת ישראל פירושה 
ואופן האהבה  חילוק, אם למדן או יהודי פשוט,

, 20כאהבת אחיםצריך להיות של אהבת ישראל 
, כשם שאהבת 21שהתגלות האהבה היא בנשיקה

 המעילשמחבבים ומייקרים את  היא בכך התורה
 .22תורההספר־של 

* * * 

אה! איזה דבר ערב זה יהודי. הבורא יתברך יודע 
איזה דבר ערב זה יהודי, הוא היה צריך לתת לו 

 שיהיה לו טוב בגשמיות וברוחניות.

וכאשר עוד הייתי צעיר מאוד, הי' זה זמן שהי' 
קשה, ל"ע, עת צרה, ר"ל ליהודים. פרנסה היתה 

 —ובכלל היו רדיפות מצד הממשלה דאז ברוסיה. 
ליובאוויטש היתה על גבול ה"טשערטא" )תחום 

( ליד סמאלענסק, ויהודי שהיה עובר 23המושב
את הגבול לקנות מעט פשתן וכדומה, היה שוטר 

 שרצה כוסית יי"ש עוצר אותו וכו'.

ז באותו הזמן היתה פעם התוועדות חזקה. אמר א
אבא: הבורא יתברך הרי יודע את העריבות 
שביהודי, על כן צריך לתת להם שיהיה להם טוב 

.24בגשמיות וברוחניות

יל א' דחג השבועות בסעודהל
א. )במענה על שאלת א' מהמסובים אמר כ"ק 
אדמו"ר שליט"א:( תקיעת השופר שהיתה במתן 

 תורה חדרה בכל כדור הארץ.

שאמר אבי בחג השבועות  באחד המאמרים
 כשעדיין הייתי ילד ולא הייתי בערך להבין,

היה מספר לי על  1המלמד שלי ר' ניסן -
המאמרים שאבי אמר כשהייתי ילד, והמלמד היה 

     
 

]בהנחה בלתי מוגה: מה שהי' אומר בשנים האשונות  19
שורות ספורות  —ה לא הי' קרוי מאמרים אל פתקים ז —

זה הי'  —שהי' אומר בצורה שפוטה שכולם יכלו להבין 
 תורה כתובה על פתק[.

מעלתה שאינה פוסקת ואין בה שינוים. ראה לקו"ת  20
 ר"פ בהר ועוד.

ונמשכת מחמת פנימיות אהבה שבלב,  שהיא באה 21
 שאותיות הדיבור אין יכולים להכיל אה"ר זו. לכך אינה
מתלבשת בדיבור רק בבחי' נשיקין )תו"א ס"פ תרומה. 

 וראה ג"כ לקו"ת שה"ש בתחילתו(.
בהנחה בלתי מוגה: כשפוגשים יהודי ברחוב, צריך  22

 לנשקו כמו שמנשקים המעיל של ספר תורה.
גזירת גירוש בנ"י מן הכפרים  —המושב" ע"ד "תחום  23

אה באורכה "מבוא" לאגרות־קודש כ"ק אדמו"ר ר —
 ואילך. וש"נ. 5מהורש"ב ח"ד ע' 

כ"ק אדמו"ר שליט"א צוה לנגן את ניגון הדביקות־חב"ד  24
שהיה מזמר אאמו"ר נ"ע בתפלת שבת, ובעת שנגנו את 

אז אספר לך  -ותבקש ממני  : כשתגדל2אומר לי
 - 3באריכות

", פירוש 4אבי אמר: "מן השמים השמיעך וגו'
אותך ל'שומע', הפך  -המילה "השמיעך" הוא 

עשה אותך לכלי שיכול לשמוע ולהפנים. לא רק 
האורות ניתנו לך, אלא גם ניתנו לך הכלים לקבל, 

 ע"ד כלים דתיקון.

. הניגון היה בדביקות עצומה, ודמעות נזלו מעיני קודשו
אחר כך ציווה לנגן את ניגון הד' בבות מאדמו"ר הזקן, 

 ואחר כך אמר:

 צריך אחרי יחידות חידות",ניגונו של הרבי הזקן הוא "י
  לקחת מעט משקה ולשיר ניגון שמח.

 נוסחא אחרת: אחרי יחידות צריך לשיר ניגון שמח ולצאת
 בריקוד[.

 
 . וש"נ.41ראה אודותו ספר השיחות תש"ו־ה'שי"ת ע'  1
 ראה גם שיחת ליל ב' דחג הסוכות שנה זו. 2
 . ע'161. ע' 66ראה גם בספר השיחות תש"ו־ה'שי"ת ע'  3

318. 
 ואתחנן ד, לו. 4


